10:00 h. Concentracién de los participantes en la Plaza Mayor (delante del Ayuntamiento).

10:30 h. Visitas guiadas por los lugares mas representativos, dentro de las murallas (Catedral, Museo
Provincial, Centro de Interpretacion de la Muralla, Casa de los Mosaicos....). con una duraciéon apro-
ximada de 1 h. 30 minutos.

12:00 h. Recepcién en el Ayuntamiento de los representantes de las asociaciones asistentes a la
Xuntanza.

13:00 h. Celebracion de la Eucaristia en la Catedral oficiada por el obispo D. Alfonso Carrasco Rou-
co. A la salida tendra lugar un acto musical.

14:00 h. Salida hacia el restaurante situado en Val dos Sonos (La Palloza).Habra autobus propio
para llevar a cuantas personas lo deseen.

14:30 h. Aperitivo (Lacon trufado. Empanada gallega. Croquetas de marisco Pulpo a Feira).
14:45 h. Comida.

e Lomos de Merluza a la Gallega Verde.

e Paletilla de Ternera Gallega al Estilo Medieval.
e Tarta Muralla con Escudo.

¢ VVinos D. O. Ribeira Sacra. Aguas

e Café y chupito.

17:00 h. Entrega de regalos.

17:30 h. MUsica de baile con actuacién en directo.
20:00 h. Fin de fiesta y despedida.

(Muy cerca del Val dos Sofios se encuentra el Castro de Viladonga, que merece la pena de visitar).

El PRECIO de esta actividad son 40 €/persona/ SOCIO. Los NO Socios: 45 €
¢ INTERESADOS: llamar a la Coordinadora Provincial de Lugo; martes y jueves de de 11 a 12 hrs.
* Fecha tope de inscripcion: 11 de abril de 2012

OTROSI DIGO
Dada la relevancia de este acto, como ya viene siendo tradicional, hay Coordinadoras Provinciales que

organizan, complementando los actos arriba descritos, viajes organizados, asi pues, si estas intere-
sado en asistir, contacta con tu Coordinadora o con la que habitualmente has asistido a este evento. O AL HREIA 13






