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Toledo, 18 de agosto de 2009  
 
 
Sr. Pte.  Luís Álvarez Rodríguez 
Grupo Mayores Telefónica 
            Madrid 
 
 
 
 
Señor presidente: Caridad Guillén Moya, responsable del grupo denominado, hasta ahora, 

Manos Amigas, a Vd., expone: Habiendo sido informada, de las posibilidades de recibir ayuda 

económica, para nuestra labor de voluntariado; he tenido el atrevimiento de dirigirle este 

escrito: 

En primer lugar, le pongo en antecedentes de nuestra idea (GTM Toledo). 

En Navidad a primeros de diciembre, en el hotel Beatriz, venimos celebrando nuestra 

tradicional comida, en este evento se sortean regalos de nuestros colaboradores a saber: Caja 

Castilla la Mancha, Caja Rural, Caja de Madrid, Diputación, trabajos realizados por nuestros 

socios, pinturas, encajes, manualidades etc.; La junta directiva abre las puertas a la 

colaboración de nuestros  músicos, corales, poetas, aficionados al teatro y todo aquel  cuyo 

altruismo y dedicación le lleve a participar, (actos que se reflejan a veces en Al Habla). 

Pues bien, este año si disponemos de recursos, se puede invitar a los grupos de mayores, a 

nivel nacional (algo parecido ha hecho Valencia) a intervenir en el 1º Concurso de relato corto 

y poesía,  TOLEDO IMPERIAL GTM. 

Motivos: “NINGÚN MAYOR SOLO NI DESATENDIDO”,  estas fechas antesala de la 

Navidad, pueden ser muy tristes en soledad; se calcula que de los casi 8.000.000  de personas 
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Mayores de 65 años, el 20% viven solos, el 3% en residencias ( datos IMSERSO). 

Aún así; España, es uno de los países donde se vive más acompañado. Eso querido presidente, 

es labor de nuestra propia idiosincrasia, somos un pueblo afable, realidad que se puede vivir, 

gracias a nuestros Mecenas, equipos como el que Vd., lidera, pueden hacer posible no 

sentirnos solos. 

Hermoso es, que con nuestros compañeros, nuestros amigos, antes unidos por cables, por 

clavijas, en definitiva analógicos, en estos tiempos digitales, con la apertura de miras, que nos 

da la experiencia de haber pertenecido y (de hecho seguir sintiendo esa pertenencia), a una de 

las empresas pioneras y líderes en las comunicaciones, que tengamos la oportunidad de tender 

redes de cariño; de todos nosotros depende, que aunque mucha sea la sobrecarga, nuestras 

comunicaciones lleguen a buen puerto. 

Esas redes se pueden materializar en algo tangible, un concurso, se pueden extender como 

toda red que se precie, a todos nuestros socios, por supuesto, y a todos aquellas mujeres y 

hombres (nuestro ejemplo de igualdad también es pionero) que acrediten la pertenencia a un 

grupo de mayores. 

A saber: CEOMA, CONSEJO ESTATAL DE PERSONAS MAYORES, UDP, POETAS DE 

CHAMBERÍ, ASVAND TOLEDO, VEREDA TOLEDO, etc. Por supuesto con nuestra 

invitación, a las residencias, hogares de jubilados, empresas de atención sociosanitaria 

GEROSOL o similares, en fin, que mediante esta posibilidad que FUNDACION 

TELEFONIA Y GTM nos ofrece, nos vinculemos como fuerza viva, activa, imprescindibles 

en una sociedad plural, donde la longevidad genere riqueza, tenemos entre todos (por si no se 

han dado cuenta) que demostrar, que somos parte de ese capital inteligente que tanto buscan, 

del que podemos ser juez y parte. Concurso que al lanzarlo por INTERNET su repercusión 

pueda ser muy amplia, he hecho estudios, he analizado estadísticas un evento así, puede, 

créame presidente bien llevado, ser el bastión de una sociedad hasta ahora con muy poca 

representación. 
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PREMIOS 
 
 
               1º premio:   500 Euros  y diploma 
 
                2º premio   250 Euros  y diploma            
 
                3º premio   100 Euros y diploma                
 
                4º accésit   100  Euros (otorgado por GTM  Toledo)             
 
Estos premios serían por cada modalidad, prosa y poesía 
 

Entrega 
 
Los primeros premios sería un Honor; que fuesen entregados por 

nuestro presidente. 

 

Segundos y terceros premios, por la persona de GTM Madrid, que 

esa Junta Directiva delegue, debido a la vinculación que ejerce 

nuestra  revista “AL HABLA “nos alegraría que se considerará D. 

Ramón Sánchez-Hornero, y por el proyecto de Manos Amigas 

con Mensajeros de la Paz, agradeciéndole la elección por la 

prueba piloto en Toledo, sería igualmente deseable que, D. 

Santiago González Carrero participase en la entrega. 

 

Todo son sugerencias y deseos, Vds., tienen la facultad soberana 

de organizar este acto como más adecuado sea, para los fines de 

nuestro colectivo. 
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DATOS ECONÓNICOS 

Total Premios: …………………………………1.700 Euros 

Invitación a los ocho galardonados a la comida:   400 Euros 

Invitación a los dos jurados ajenos a GTM: …….100 Euros 

Diplomas, gastos varios………………………….100 Euros 

 

TOTAL..............................................................2.300 Euros 

 

Estamos abiertos a cuantas sugerencias, ayudas, subvenciones, 

hagan posible el evento. 

GTM Toledo se encargaría de la difusión del certamen. 

Las Cajas y la Diputación todos los años colaboran con regalos 

para los sorteos de la comida, como ya ha quedado expuesto. No 

nos parece correcto insistir con nuevas peticiones debido a la 

situación coyuntural. 

 

También nuestro grupo, en esta fiesta agasaja al Jubilado/a Mayor 

reservando un presupuesto, para este homenaje.  
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Jurado 
 

El Jurado estaría representado por: 

− Un delegado por Vds., elegido. 

− Un representante de GTM Toledo ( Junta Directiva ). 

− Don Nicolás Fernández, perteneciente al mundo literario, 

docente, jubilado, escritor laureado, licenciado en geografía 

e historia vinculado a la formación de adultos; que a la 

vez sería nuestro deseo que entregase el accésit que 

dona GTM Toledo. 

 

Todo lo escrito es fruto de nuestras sugerencias, puede ser 

rectificado y adaptado, según medios disponibles.  

 

 
 
                                                     GTM   (Toledo) 
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          Bibliografía, medios consultados, experiencias           
Lecturas: 
− Revista AL HABLA 

− Revista GTM Cáceres 

− Revista GTM Valencia 

− Gerontología. Un saber multidisciplinar ( UNED ) 

− Prevención en Geriatría ¿Es posible? Editores 

médicos 

− Guía de Premios y Concursos Literarios de España  

− www.imserso.es 
 
Cursos presenciales:  
− Estrategias para la mediación intercultural (UNED) 

− Neuropsicología cognitiva del envejecimiento (Ávila) 

− Educación afectiva (Ayuntamiento de Mocejón) 

− Ética en una sociedad multicultural (El Barco) 

 
Curso impartido: 
− Aprender a envejecer (centro adultos, CEPA Toledo). 

Radio 
− Intervención en el programa (Centros de Adultos) 
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1º CONCURSO NACIONAL TOLEDO IMPERIAL GTM 
 

RELATO CORTO Y POESÍA 2009 
 

ORGANIZADO POR GRUPO DE MAYORES  
 

TELEFONICA DE TOLEDO 
 

BASES 
 

1) Las obras han de estar escritas en castellano, originales 
e inéditas y no premiadas en otros concursos. El tema o 
contenido de los relatos versará a ser posible sobre el 
mundo de las personas mayores y las poesías podrán 
ser de tema libre o navideño, con una extensión 
mínima de 50 versos y máxima de 100. 
Serán presentadas tres copias, con un mínimo de dos 
folios y un máximo de diez, tamaño DIN A4 y a doble 
espacio. Las obras llevarán escrito su título, pero no el 
nombre del autor o autora.  
 

2) Participarán personas pertenecientes a asociaciones de 
mayores. 

 
3) Sólo se podrá presentar una obra por persona, por cada 

modalidad. 
 

4) Los premios serán: 
− Primer premio: 500 Euros y diploma. 
− Segundo premio: 250 Euros y diploma. 
− Tercer premio: 100 Euros y diploma. 
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− El accésit de 100 Euros y diploma. 
Por modalidad. 
 

5) Las copias sin nombre ni firma, han de ser presentadas 
en un sobre grande y en el exterior de éste constará el 
título de la obra y la asociación a la que pertenece el 
autor o autora.  
En el interior del sobre grande, se introducirá un sobre 
pequeño y cerrado, sin señas y dentro la ficha de 
inscripción que figura al pie de estas bases.  
 

6) Todas las obras quedarán en propiedad de la 
ASOCIACIÓN GTM TOLEDO y se podrán publicar 
en la revista Al Habla. 

 
7) El plazo de presentación de las obras finalizará el 15 de 

noviembre de 2009 y se entregarán en el local de 
GTM, Av. Reconquista, 16-3ª planta. 45005 Toledo, 
por correo o personalmente. Tel.: 925 - 210525. 

 
8) El jurado estará formado por personal cualificado de 

nuestro propio entorno y del mundo de las letras. Su 
decisión será inapelable. 

 
9) El libramiento del premio será durante la comida 

navideña, a primeros de diciembre, los galardonados 
estarán invitados a compartir nuestra fiesta. 

 
10) GTM TOLEDO SE RESERVA EL DERECHO DE 

MODIFICAR ESTAS BASES. 
11) La presentación de los originales supone la 
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aceptación de las bases. 
 
12) Los escritos no premiados serán destruidos. 

 
13) Se invitará al poeta ganador a leerlo en el evento, 

igualmente se gestionará su intervención en radio. Los 
ganadores o sus representantes están obligados a 
recoger el premio. 

 
................................................................................................................................ 
 
                                      FICHA DE INSCRIPCIÓN 
             
 Nombre del relato................................................................................ 
 Nombre del concursante...................................................................... 
 Edad.......................... 
 DNI o pasaporte.................................................................................... 
 Dirección.................................................................................................. 
 Teléfono.................................................... 
 Correo Electrónico…………………………………………………….. 
 
 
 


